
กิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (YC) 
แขงขัน 11 ก.ย. 57 

เกณฑการประกวดแขงขัน   ใชเกณฑระดับเขตพ้ืนที่ /ภูมิภาค (ใชเกณฑเดียวกัน)  ตามเกณฑในขอ 4.1 
(คะแนน 30 : 30 : 40 ) ดังนี้  
4.เกณฑการประกวดและแขงขัน  

เกณฑการพิจารณา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา ระดับภูมิภาค และระดับชาติ คณะกรรมการฯ  
จะพิจารณา 3 ดาน คือ  

ดานที่ 1. เอกสารรายงานผลการดําเนินงานกิจกรรมเพื่อนที่ปรึกษา (YC : Youth Counselor)  
ดานที่ 2. การนําเสนอผลงานและการตอบคําถาม  
ดานที่ 3. ความสามารถในการใหคําปรึกษา  

4.1 ระดับเขตพื้นที่การศึกษาและระดับภูมิภาค  
ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับภูมิภาค คะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยมีสัดสวนของคะแนน  

ในแตละดานคือ 30 : 30 : 40 รายละเอียดดังนี้  
4.1.1 พิจารณาจากเอกสารรายงานผลการดาเนินงานกิจกรรมนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษา (30 คะแนน)  
        - การจัดทําบันทึกขอมูลการทํางานและการใหคําปรึกษา 10 คะแนน  
        - การประสานงานเครือขายความรวมมือในการดําเนินงานพรอม 10 คะแนน  
           เอกสารหลักฐานแสดงขอมูลการดําเนินงาน ไดอยางเหมาะสมและเห็นชัด  
        - เอกสารหลักฐานแสดงขอมูลการดําเนินงานการเชื่อมโยงโครงการนักเรียน 10 คะแนน  
           เพื่อนที่ปรึกษา (YC:Youth Counselor) กับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน ของโรงเรียนอยางชัดเจน  
4.1.2  การนําเสนอผลงานและตอบคําถาม (30 คะแนน)  
        - ผลการดําเนินงานของโครงการนักเรียนเพื่อนท่ีปรึกษาในโรงเรียน 5 คะแนน  
         - ผลงานที่ทีมงานนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษามีความประทับใจ/ประสบความสําเร็จ 10 คะแนน  
         - แนวทางการดําเนินงานกิจกรรมนักเรียนเพื่อนท่ีปรึกษาท่ีจะทําตอไป 10 คะแนน  
         - การตอบคําถามของคณะกรรมการไดอยางสอดคลอง ถูกตอง ครบถวน 5 คะแนน  
4.1.3  พิจารณาความสามารถในการใหคําปรึกษาเพือ่น (40 คะแนน)  
4.1.3.1 กระบวนการใหการปรึกษาโดยพิจารณาจากขั้นตอนการใหคําปรึกษา 10 คะแนน ทั้ง 5 ขั้นตอน คือ 
         - การสรางสัมพันธภาพ  
         - การสํารวจและทาความเขาใจปญหา  
         - การหาแนวทางแกไขปญหา  
         - การวางแผนเพื่อนาไปสูการปฏิบัติ  
         -การยุติการใหการปรึกษาเพื่อน  
4.1.3.2 ทักษะการใหการปรึกษาพิจารณาจากการเลือกใชทักษะการใสใจ 10 คะแนน  
          การฟง การถาม การเงียบ การทวนซ้ํา การใหกําลังใจ การสรุปความ การใหขอมูลและคําแนะนํา     
          รวมทั้งทักษะการชี้ผลที่ตามมาไดอยางหลากหลายและเหมาะสมกับปญหาและสถานการณ  
4.1.3.3 แนวทางการชวยเหลือเพ่ือน พิจารณาจากความเหมาะสมกับปญหา 10 คะแนน  
          และการนําไปใชไดจริง รวมทั้งเปนแนวทางที่เพ่ือนมีสวนรวมในการ กําหนด / แสดงความคิดเห็น  
4.1.3.4 บุคลิกภาพของผูใหการปรึกษา 10 คะแนนโดยพิจารณาจากสีหนา 10 คะแนน  
          ทาทาง การพูดจาน้ําสียงความรูสึกที่แสดงออกและการแตงกาย 


